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Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования МАОУ «Курманаевская СОШ» 

для 5-9 классов, реализующая адаптированную основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую Федеральным государственным 

образовательным стандартом образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (вариант 5.2), фиксирует общий   объем нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью адаптированной образовательной программы 

МАОУ «Курманаевская СОШ», разработанной в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (утв. приказом Министерства образования и 

науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598) с учетом Федеральной адаптированной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно- эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 

5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

 

Федеральный учебный план ФАОП ООО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) 

в целом соответствует обязательным требованиям ФГОС ООО и ФОП ООО, в том 

числе требованиям о включении во внеурочную деятельность коррекционно-

развивающих курсов по ПКР. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ТНР на уровне основного общего 

образования. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть 

использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

введение специально разработанных учебных курсов, дополнительных 

коррекционно-развивающих занятий, обеспечивающих удовлетворение особых 
образовательных потребностей обучающихся с ТНР и необходимую коррекцию 

недостатков в развитии или другие интересы и потребности участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

В 5 классе 1 час из части, формируемой участниками образовательных 

отношений отведен на развитие читательской функциональной грамотности, в 7 классе 

1 час распределен на курс «Литературное краеведение», второй час на углубленное 

изучение предмета «Физика», в 8 классе 1 час, а в 9 классе 0,5 часа отведены на курс 

по формированию естественно-научной грамотности. Также с целью профилактики 



гиподинамии в 5,6,8 классах введен третий час физической культуры. 

При изучении предметов «Труд», «Информатика», «Иностранный язык» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

количество часов которых менее 34 часов за учебный год являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

 

Освоение адаптированной основной образовательной программ основного 

общего образования для детей с ОВЗ завершается итоговой аттестацией. 

 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5абв 6абв 7аб 8аб 9абв 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 



Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Курс читательская ФГ 1(5аб) 0 0 0 0 

Курс естественно-научная ФГ 0 1 0 1(8аб) 0.5 

(9абв) 

Физика 0 0 1(7аб) 0 0 

Литературное краеведение 0 0 1(7аб) 0 0 

Физическая культура 1(5аб) 1(6абв) 0 1(8аб) 0 

Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

Промежуточная аттестация проводится в 5-9-х классах с 3 апреля 2024 года по 15 

мая 2024 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении 

изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об образовании в Российской 

Федерации"») промежуточная аттестация может быть проведена с применением 

электронного обучения 

 

Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения аттестации 

 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Тестирование 

Иностранный язык Тестирование 

Математика Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Тестирование 

История Тестирование 

Обществознание Тестирование 



География Тестирование  

Физика Тестирование  

Химия Тестирование  

Биология Тестирование 

Изобразительное искусство Тестирование  

Музыка Тестирование  

Труд (технология) Тестирование  

Физическая культура Тестирование  

Основы безопасности и защиты Родины Тестирование 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Тестирование  

Литературное краеведение Тестирование 
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